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کولونوسکوپیجهت آمادگی  آموزش کارت  
 

 

 

 

 

 
 

وسکوپی :آمادگی جهت کولون  

 

بخش اسکوپی مراجعه نماید تا نوبت داده شود.با در دست داشتن نسخه پزشک معالج مبنی بر انجام کولونوسکوپی به -5  

 

 –ب مایعات بی رنگ و مغزی ) مانند آمصرف  21044تا ساعت میل نماید . 0044ساعت ، روز قبل از کولونوسکوپی صبحانه سبک -2

در صورت دیابتی بودن از خوردن شربت  خوداری نمایید. . آب گوشت بدون رنگ صاف شده(-شربت لیمو -شربت عسل    
 

 ت به دارو به مسئول اندوسکوپی اطلاع دهد.یدر صورت حساس-3

 

در صورت داشتن هر گونه بیماری زمینه ای مانند دیابت و فشار خون و مصرف دارو قبل از امادگی جهت کولونوسکوپی پزشک معالج -1

سازید.خود را مطلع   
 

 داروهای ذیل را طبق دستور پزشک معالج استفاده نماید:-1

 

 چهار عدد قرص بیزاکودیل به صورت یکجا خورده شود 53044ساعت -

حل کرده هر نیم ساعت یک لیوان تا اتمام   بهشت لیوان بزرگ آ با  شش بسته پودر پیدرولاکس را داخل یک ظرف 51044از ساعت  -

 محلول خورده شود. 

یک عدد دیگر شیاف داخل  مقعدی  استفاده می شود .  23044یک عدد شیاف بیزاکودیل و ساعت 44:22ساعت  -  

 هدف از دادن داروهای فوق پاک شدن روده ها می باشد .بطوری که اخرین اجابت مزاج باید بدون محتویات و رنگ باشد 

 ا باشد. تا انجام کلونوسکوپی فردا صبح  هیچ چیزی نخورد و ناشت  21044از ساعت -

 وز مراجعه حتما یک نفر همراه داشته باشد . ر -

بسته جهت امادگی کافی می باشد . هر یک  1  می باشد.در صورت صلاحدید پزشک معالج   پودر نانو پیک  )جایگزین پودر پیدرو لاکس

استفاده از داروی فوق سایر داروها . در صورت بسته داخل یک لیوان آب  هر یک  ساعت میل شود در فواصل هم مایعات زیادمصرف شود
.(مانند بیزاکودیل نیاز نیست.  
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 ،بیمارستان بیمار به آموزش سایت وارد بارکد، اسکن با خود بیماری به مربوط آموزشی مطالب به دسترسی جهت

 شوید ولایت

 

 

 مرکز آموزشی پژوهشی درمانی ولایت

 واحد آموزش سلامت
 

 


